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Voici ce que nous 
allons apprendre 
dans cette 
Présentation:
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❑Introduction à l'équitation.

❑  Équipement d'équitation.

❑  Techniques.

❑  Types de sports équestres.

❑  Des exercices

Résumé



VOCABULAIRE

➢  Loisirs: activité faite pour le plaisir quand on ne travaille pas.

➢  Prééminent: Qui occupe le premier rang : Qualité prééminente.

➢  Compétitif: relatif à ou caractérisé par la concurrence.

➢  Tentative: effort , Action, démarche par laquelle on tente de faire réussir 

quelque chose

➢  Ancien: appartenant au passé très lointain

➢  Obstacle: une chose qui  bloque une autre.
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