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Voici ce que nous 
allons apprendre: ❑ Les types de groupes alimentaires .

❑Les adverbes
❑Exercices
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Vocabulaire

La nutrition:- Ensemble des processus d'assimilation et de dégradation des 

aliments qui ont lieu dans un organisme, lui permettant d'assurer ses fonctions 

essentielles et de croître.

. 

Un nutriment - une substance  nécessaire pour conserver une vie et aider à 

grandir. 

Le calcium - un métal doux et blanc; élément chimique qui se trouve dans les 

os et les dents. 
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