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Les émotions
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       C’est quoi l’émotion?

Chaque personne a des émotions propres à lui qui sont spontanées. Ces 
émotions se manifestent selon ce qui l’entoure et ce qui se passe avec 
lui.

Les émotions sont: la joie, la tristesse, la peur, l’inquiétude, l’amour, la 
haine…
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L’émotion

La joie

Quand on reçoit une bonne nouvelle, on est content et joyeux

Ex : Réussir 


